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いる (Anstendig, 1999; Carbone et al., 2010; 角
田, 2011; Manassis et al., 2007; Steinhausen et 
al., 2006; Viana et al., 2009等) 。その一方で、場
面緘黙には不安障害以外の要因も関わっているこ
とが指摘されており (Yaganeh et al., 2003; 



































せない」 (服部ら, 1998) 「家で近所の人に出合っ
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Table 2 SMQ-Rの得点 
 mean SD min-max 
A 幼稚園や学校 4.4 3.32 0-9 
B 家庭や家族 9.1 3.25 1-15 
C 社会的状況 2.6 3.03 0-9 
合  計 16.1 6.77 6-27 
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回答数 28 25 18 13 
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Fig. 2 「家族が相手の項目」と「家族以外が相手の項目」の回答数の比較 
 











母 12 ２ ０ ０ ０ 
父 11 ２ ０ ０ ０ 
祖父母 ６ ３ ０ ２ ０ 
兄弟姉妹 17 １ ０ ０ ０ 
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